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BAO CAO KET QUA NGHIEN CUU

TIM HIEU VAI TRO CUA NGUOI PHU NU LA HA TINH SON LA TRONG
GIA PINH VA CONG PONG

I. Giéi thiéu chung
1. Ly do chon dé tai

Nguoi La Ha 1a mot trong nhitng nhém dan toc xuét hién rat sém va 1ap nghiép
& mién Tay Bac. Tur khoang thé ki XI - XI1 nguoi Thai Pen thién di dén ving dat nay
ho da gap to tién cua nguoi La Ha hién nay !, phan b chii yéu ¢ cac huyén Mudng
La, Thuan Chau va Quynh cuaa tinh Son La, cho dén thoi diém hién tai ho con luu giir
duoc rat nhiéu nhitng gié tri truyén théng ca vat chat 1an tinh than tét dep caa dan
toc minh. Dan téc La Ha, con duoc goi voi mot s6 tén khac nhau nhu La Ha, Khla
Phlao @, X4 Cha, Xa Bung, X4 Khao, Bu Ha, Pua... 1a méot dan téc cu trd & mién
Bac Viét Nam. Ngudi La Ha duoc chinh thac céng nhan 1a mét dan toc trong sé
54 dan toc tai Viét Nam.

Theo Tong diéu tra dan s6 va nha & nam 2009, ngudi La Ha 1a mot trong nhém
dan toc rat it nguoi, ¢ Viét Nam c6 dan sé 8.177 nguoi, cu tra tai 20 trén téng sb
63 tinh, thanh phd. Tuyét dai da sd nguoi La Ha cu trG tap trung tai tinh Son La
(8.107 nguoi, chiém 99,14% tong s6 nguoi La Ha tai Viét Nam). Ngoai ra nguoi La
Ha con sinh sdng tai Ha Noi (thdng ké duoc 13 nguoi), Bak Néng (12 ngudi)™7,

Nghién cau “Tim hiéu vai tro cia ngudi phu nit La Ha trong gia dinh va cong
ddng” thyc hién boi Nndm Tay Bic nham xem xét vi thé va vai tro clia nguoi phu nix
La Ha trong gia dinh, phan chia lao dong va cac hoat dong cong dong. Tir d6 thiy
dugc vai tro caa gigi trong nhitng thuc hanh van hoéa (cdc van héa truyén thong,
phong tuc tdp quan cia ngwoi La Ha) giong va khac nhau nhu thé ndo so véi nhiing
tai liéu chung t6i da duoc tim hiéu; Pua ra mot “goc nhin khac” cho nhom nghién
cliru va moi ngudi vé dan toc La Ha n6i chung va phu nit dan toc La Ha ndi riéng so
véi nhitng thi moi nguoi dugc nghe, dugc noi, ... trude do.

2. Muc tiéu va cau heéi nghién ciu
2.1. Muc tiéu

- Tim hiéu duoc vai tro cua nguoi phu nit cia dan toc La Ha tinh Son La trong

gia dinh va cong dong.

(1) Khla Phlao la La Ha can, La Ha nuéc la (La Ha Cung).



- Tur nhitng két qua nghién ciru nhém nghién ciru mong mudn moi ngudi trong
va ngoai cong ddng dan toc La Ha nhin nhan duoc vi tri, vai trd cia ngudi phu nir La
Ha theo mét géc nhin khac.

2.2. Cau hgi nghién ciru

- Nhan thtc cua phu nit La Ha vé vai tro caa minh trong gia dinh va cong dong
nhu thé nao?

- Sy quan tam, tic dong cua cong dong (Nguwoi dan téc La Ha, ngwoi dan téc
khac, cac té chizc chinh tri - xa héi tai dia phwong) dén ngudi phu nit dan toc La
Ha nhu thé nao?

- Nhiing tac dong vé phuong thirc lao dong san xuat, nhitng hoat dong vin hoa
bén ngoai c6 anh hudng nhu thé nao dén vai trd cua ho va ho co thay doi hay chiu
anh hudng trudc nhitng tac dong d6 hay khong?.

3. Phuong phap nghién ciru

Nhém nghién ciru st dung phuong phap nghién ciru dinh tinh cuy thé:

- Phong van sau: Nhom nghién ciu da xay dung duoc 4 mau bang hoi danh
cho: Phu nit da két hon, phu nit chua két hon, nam da két hon va nam chwa két hon
Véi cau tric:

+ Vai tro cua phu nit trong gia dinh (Chdm séc con cdi, cham soc suc khoe
cho gia dinh phdn céng cong Viéc trong gia dinh, sé hitu tai san, quyén tw quyét, gin
giir truyén thong van héa trong gia dinh ciia nguwoi phu nip).

+ Vai tro phu nir La Ha trong cong dong (Sw tham gia vao cac hoat déng
céng dong va cac to chirc xa héi, phu nit La Ha lam ldnh dao).

T 16/3 dén 10/4 nhom di thu thap duoc 74 mau (cd thao lugn nhom va
phéng vdn sau) tai 03 diém (Ban Huai Liéng, x& Ndm Pam, huyén Muwong La; Ban
Co Quyén, xa& Noong Lay, huyén Thugn Chau; Ban Bung Lanh, x& Mwong Giang,
huyén Quynh Nhai). Nhom d3 chon ra 49/52 mau phong véan sau tiéu biéu nguoi
trong cong ddng La Ha dé xay dung bao cao trong d6 c6: 25 nit va 24 nam do tudi tir
24 - 65 tuoi;

- Thao luan nhém: 4 nhom (02 nhém hoc sinh THPT nguoi dan toc La Ha do
tuoi tir 16 - 18 tudi; 02 nhom ngudi dan toc La ha do tudi 24 - 65 tudi).

Nhom nghién ctru cling st dung céc tai li¢u, bao cao, nghién ctru tir cac co
quan nha nudc, vién nghién ciru va cac td chirc nham phuc vu cho qué trinh xdy dung
va thiét ké nghién ctru, ddng thoi ciing bd sung nhimg tri thirc cho két qua nghién ctu
cua nhom thém hoan thién hon.

4. Gidi thiéu dia ban nghién ciu



Trong khoang thoi gian tir thang 02/2019 - 4/2019 nhdém nghién ctru da chon
03 diém: Ban Hudi Liéng, xa Nam Pam, huyén Muong La; Ban Co Quyén, x& Noong
Lay, huyén Thuan Chau; Ban Bung Lanh, xa Muong Giang, huyén Quynh Nhai.
Pugc cac xa Poan gidi thiéu day 1a 3 ban kha dic trung cua dan toc La Ha sinh séng
tai 3 huyén nam ¢ phia Bac va Tay Bic caa tinh Quynh Nhai, Thuan Chau va Mudong
La giap voi cac tinh Dién Bién, Lai Chau va Yén Bai noi ma dan toc La Ha phan b
tap trung nhat trong tinh.
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Bdn do6 hanh chinh tink Son La

4.1 O Ban Huéi Liéng, xd NAm Pim, Mwong La

Pay 1a mot ban tai dinh cu, gdbm 38 hd, 180 nhan khau. Do 13 ban tai dinh cu
nén ban tap trung séng tach biét voi cac ban khac. Rudng, vuon hau nhu bi mat hét
sau tran 1@ lich st ndm 2017. Nam cach thanh phd Son La khoang 70km vé hudng
Pong Bic, ban nam canh ngay dudi chan nii Phii Luong giap dia gidi phan tach voi
tinh Yén Bai, phia Bac giap xd Hua Trai va xd Ngoc Chién; phia dong giap xa
Chiéng Muén, phia tay giap x& Pi Toong, phia nam giap thi tran it Ong. Ban c6 nhiéu
tiém ning phat trién cac loai cdy 1am nghiép lau ndm va san xuit cac loai cay luong
thue (ngd, sdn, lia nuwde va hia nwong). Do sébng sinh hoat, ngdn ngir va phong tuc
tap quan con luu gitr duoc nhiéu nét dic sic dic trung cua dan toc La Ha.



Mgt goc ban Hudi Liéng tai diém tdi dinh cu moi

4.2. Ban Co Quén, xa Noong Lay, huyén Thuan Chau

X& Noong Lay am ¢ phia Bong Bac cua huyén. Dién tich tu nhién 13,30 km?,
dan sé 2.979 nguoi, mat do dan sé 195 nguoi/km? (2009). Gom 5 dan toc chinh sinh
séng: Kinh, Théai, Mong, Kho Mu va La Ha.Co Quén la mét trong 17 ban caa x&, voi
dién tich 3,02 km? 1a dia ban cu trii cta cac dan toc La Ha, Kho Mu, Mong, Thai.
Nam & phia bic cua xa tiép giap véi cac xa Chiéng La, Chiéng Ngam véi dia hinh
dbc thoai rat thich hop cho viéc san xuat ndng -1am nghiép két hop. Nha dan phan b
rai rac bén nuong, sudi dé thuan tién cho viéc san xuét va sinh hoat. Ban c6 17 ho 54
nhan khau 1a nguoi dan toc La Ha. Ban van con luu giit duoc nhiéu nét vin hoa dic
trung cua dan toc La Ha.
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Vi tri ciza ban Co Quén trong xa Noong Lay
4.3. Ban Buing Lanh, xa Mwong Giang, huyén Quynh Nhai

Xa Muong Giang c6 dién tich 54,75 km2, dan sb 1 3228 ngudi,mat do dan so
dat 59 nguoi/km? (2011).Phia Bac giap xa Chiéng On; phia Pong giap x4 Chiéng
Bang; phia Nam giap x& Phong Lai, huyén Thuan Chau; phia Tay giap x& Tua Tinh
va xa Ta Ma, Tuan Gido Dién Bién.Toan x& c6 144 ho, 599 nguoi dan toc La Ha,
trong d6 ban Bung Lanh ¢4 53 ho va 174 nhan khau (2019) . Nam canh con séng Pa
va canh cac dong phu luu
song, Ban c6 nhiéu tiém
ning phat trién thém
nganh khai thac thuy san
ngoai viéc lam nuong,
canh tac lda va cac loai
cdy luong thuc khac.
Chinh vi vay nguoi La Ha
¢ day con duogc goi la La
Ha Cung (La Ha nudc)

Mgt goc ban Bung Lanh, Muwong Giang, Quynh Nhai

5. Han ché ciia nghién ciéu

5.1. Nhitng khé khin:
Trong qua trinh thu thap théng tin, xay dung noi dung nghién cau nhom
nghién ciru gap mot s6 kho khin sau day:
- Xay dung noi dung bang hoi con nhiéu thiéu sét do quéa trinh téng quan tai
liéu chua khai thac duoc hét noi dung can nghién cau:



- K¥ ning phong van, thao luan nhoém va khai thac cac cu tra 1oi phong van
ctia nhom ciing con gip nhiéu kho khin do thiéu kinh nghiém va ki ning.

- Ca 3 diém nghién ctru déu 1a cac ban vung cao, di lai kha kho khan trong
qué trinh thu thap théng tin va chia sé ban dau két qua nghién ctu.

5.2. Nhitng han ché ciaa nghién cieu

Khé ning khai thac théng tin ctia nhom con chwa sau, chic chin s& con nhiéu
thiéu st nhat dinh trong qué trinh phong van ciing nhu viét bao céo. Mot sb van dé
lien quan t&i van hoa tin ngudng, ngudn gdc dan toc La Ha tir goc do gisgi nhom
nghién ctu ciing chua khai thac dugc nhiéu.

6. Pao dic nghién cau

Trong qué trinh thuc hién nghién ctu nay nhom nghién cau da tuan thu cac
nguyén tic co ban cua cac tiéu chi dao dic nghién cau: thanh that tri thic, can than,
tu do tri thuc, bao mat thong tin...

Truéc khi tién hanh phong van nhoém nghién ciu da ludn ¢b gang tao khdng
khi thoai mai nhat, khong gian thao luan hay phong van thoai mai nhat cé thé cho
ngudi dugc phong van hay thao luan duoc thoai mai nhat (hién nha, trén nuwong,
trong nha vin héa, trén dwong...). Nhom ciing da cung cap day dua thong tin c& nhan
cling nhu thong tin muc dich, ndi dung nghién ciu cia nhom cho ngudi dugc phong
van dugc biét trude khi tién hanh phong van. Toan bo noi dung thong tin nghién cau
da duoc cat gitr bao mat tét, khong chia sé cho bat cir ca nhan hay t6 chirc nao ngoai
nhom nghién ciru va Vién kinh té Xa hoi va Moéi truong iSEE.

Trong qué trinh xay dung bao céo, nhom ciing da ton trong thong tin, c6 gang
phan tich, téng hop dit lidu da thu thap dugc dé xay dung noi dung béo co két qua
nghién ctru ctia minh.

I1. Téng quan tai liéu

1. Mt s6 khai niém:

Trong qua trinh xdy dung thiét ké nghién ctru va thyc hién dé tai nhom
nghién ctru da c6 gang tim hiéu duc két mot so6 khai niém, van dé nhu sau:

Gioi: La pham tru chi quan niém, vai tro va mbi quan h¢ xa hoi gitra nam
gidi va nir gidi. Xa hoi tao ra va gan cho tré em gai va tré em trai, cho phu nit va nam
gidi cac dic diém giéi khac nhau. Boi vay, cac dic diém gidi rat da dang va c6 thé
thay ddi duoc, hay n61 mot cach ngfm gon: “Gioi la mot thudt ngir khoa hoc chi dac

diém, vi tri, vai tro ciia nam va nir trong tat ca cac moi quan hé xa hoi”.?



Trong nghién ctru nay, nhom nghién ctru tip trung chil yéu vao dic diém, vi
tri va vai trd cua phu nit La Ha trong cac mdi quan hé véi gia dinh, cong dong dan
toc La Ha.

Quan hé gioi: La cac moi quan h¢ xa hoi gitra phu nir va nam giodi, dac biét
1 cach thirc phan chia quyén luc gitta nam va nir?.

Binh ding gidi: La sy thira nhan va coi trong nhu nhau cac dic diém giong
va khac nhau giita phu nir va nam gi6i. Muc tiéu binh dang gi6i 1a xoa bo phan biét
dbi xur vé gidi, tao co hoi nhu nhau cho nam va nit trong phat trién kinh té - xa hoi va
phat trién ngué)n nhan luc, tién tGi binh déng gio1 thuce chét gifra nam, nit va thiét lap,
cting cd quan hé hop tac, hd tro gitta nam, nir trong moi linh vuc ctia doi séng xa hoi
va gia dinh.

Phu nit va nam gidi c6 vi thé binh dang nhu nhau va cung:

+ C6 diéu kién binh dang dé phat huy hét kha nang va thuc hién cic nguyén
vong cua minh.

+ C6 co hoi binh ding dé tham gia, dong goép va thy hudng cac ngudn luc xa
hoi va thanh qua phat trién.

+ Puoc binh déng trong moi linh vyc cia doi séng xa hoi va gia dinh.
2. Pinh kién tdc ngudi xét trén goc do Gioi

Tur nhitng ndam 1930 cho dén tan 1980 ludng dan di cu ctia ngudi dan mién
XUbi (Thdi Binh, Hung Yén, Nam Pinh, Ha Nam...) dén nhiing ving kinh t& méi &
Tay Bic nhu: Lao Cai, Lai Chau, Hoa Binh, Son La... 4 1am bién doi co cau dan s6
va khong gian sinh tdn tai cac dja phuong nay. Co cau dan sé bi thay doi duoc hiéu Ia
su thay d6i ca vé sé luong va thanh phan dan toc, khong gian noi & ciing ¢ nhiéu su
thay d6i duong x4, nha ¢ va ca khu vuc canh tac cia hau hét 24 dan toc thiéu sb ving
Tay Bac B 1a ruong nwong, rimg nui... Nhitng phuong thirc lao dong san xuat mai
duoc 4p dung lam thay d6i phan ndo hinh thic canh tac san xuat néng nghiép va
nhitng thyc hanh van hoa cua cac dan toc thiéu sb tai vang.

“Nbi dung bao ton cac gia tri van hoa bén viing cua dan toc khong duoc thé
hién trong cac ban ké hoach phat trién kinh té x& hoi & moi cap, tir Trung wong dén
dia phuong. Trong ké hoach phattrién kinh té - xa hoi hang niam, cac muc tiéu ting
truong Kinh té - x8hoi déu dugc néu cu thé vai hé théng chi tidu/chi sd/giai phap cu
thé. Nhung véi linh vuc van hod, moi muc tiéu déu chi gan véi cc loai hinh dich vu



van hoa (phat thanh - truyén hinh, cung cdp sach b&o, dn phdm, dién danh, san
khdu...) hay cac hoat dong van hoa su nghiép (nghién cizu, khai qudt khao cd, suu
tam hién vdt, phat trién hé thong bdo tang...); khéng co6 bat ky hé théng chi tiéu/chi
sb/giai phap kha thi cu thé no nham dat dugc muc tidu bao ton cac gia tri van hoa
nhu mét thuc thé séng va bién cac gia tri do thanh dong luc cua tién trinh phét
trién... Cac tri thirc ban dia - cot I18i caa van hoa truyén thong - déu khong duoc tinh
dén trong khung ké hoach cua céc cap chinh quyén tir Trung wong xudng dia
» (4]

phuong

T nhiing hinh thac dbi nguoc gitra hai viing mién khac nhau, van hoa, tu
tudng, phuong thuc sinh hoat, ngdn ngir giita thiéu s6 va da sb tao nén sy dinh kién
khong chi la su dinh kién vé toc nguoi nita ma con cé ca dinh kién vé gioi. Trong

nhitng cudc nodi chuyén véi ngudi La Ha ho “tu dinh kién” ban than va ca vé goc do

gioi va dan toc minh: “Ngwoi dan téc minh thé ddy...”, “phu nit La Ha chi thé
thoi...”.

Céc dién ngdn vé “khai sang” cho phu nir dan toc thiéu sé; cac thong diép vé
Binh dang gigi vai phu nit DTTS ciing c¢6 thé dang c6 su ap dat vé “dinh kién toc
nguoi” . Trong diéu 7 khoan 5 Luat Binh dang gi¢i 2006 nhan dinh rang : “Hé tre
hoat dong binh dang gidi tai ving sdu, viing xa, viimg dong bao dan téc thiéu sé va
viing ¢6 diéu kién kinh té - x& hgi dac biét khé khéin; hé tre nhitng diéu kién can
thiét dé nang chi sé phat trién gidi doi véi cdc nganh, linh viee va dia phwong ma chi
so phat trién gidi thap hon mirc trung binh cua cd nudc”. Pidu ndy dudi mot goc
nhin cua nhém nghién ctru ciing chi ra rang sy ap dat su bat binh dang gidi cua cac
chinh sach, ciia Luat binh dang gisi con kha ning né tai cac ving dong bao DTTS
hon nhitng viing dan toc da sb chinh vi vay Nha nudc can phai “Aé tro”, “ndng trinh
dé phat trién gidi...”.

Luat tuc theo GS.TS Ngo6 btc Thinh “Ludt tuc la mgt hinh thizc cua tri thuc
ban dia, tri thiee dia phuong, duwoc hinh thanh trong qué trinh lich s 1au dai, qua
kinh nghiém ing xir Véi méi trieong Va ing xir Xa héi, da dwege dinh hinh dwdi nhiéu
dang thite khdc nhau, dwoc truyén tir doi ndy sang doi khac qua tri nhé, qua thuc
hanh sdn xudt va thuc hanh xa hgi. N6 hudng dén viée huéng ddn, diéu chinh va diéu
hoa cac quan hé xa héi, quan hé con nguoi véi méi triong thién nhién. Nhizng chudn
muc dy cua lugt tuc dwroc cd céng dong thira nhdn va thuc hién, teo nén sir thong
nhdt va can bang xa héi ciia mai céng dong ). Va trong nghién ciru nay nhom ciing
dé cap dén mot sb luat tuc trong quan hé vai cong dong va gia dinh cta ngudi phu nit



La Ha: luat tuc vé sé hitu, quan hé vo chdng, con céi, trong cac 18 hdi vin hoa truyén
théng.
I11. Két qua nghién céu

Tir 74 mau (cd thao lugn nhém va phéng van sau) tai 03 diém nghién ctu (Ban
Hudi Liéng, x& Ndm Pdam, huyén Mwong La; Ban Co Quyén, xa Noong Lay, huyén
Thugn Chau; Ban Bung Lanh, x& Mwong Giang, huyén Quynh Nhai). Nhom da chon
ra 49/52 mau phong van sau tiéu biéu nguoi trong cong dong La Ha dé xay dung béo
céo trong d6 co: 25 nit va 24 nam do tudi tir 24 - 65 tudi

Bang s6 lwong dodi twong mau nghién ciu

Giéi tinh Téng Pi két hon Chura két hon
Nam 35 29 7
Nir 39 33 6
Téng 74 62 12

Qua nhiing tai liéu nghién ctu cung nhiing cau chuyén ma nhom thu thap
duoc, c6 thé thiy rang cong dong dan toc La Ha c6 thiét ché ché do phu hé do 1a
ché do ma nguoi cha lam chu trong gia dinh va c¢o vi tri trong x4 hoi, con céi phai
theo ho cha.

San xuat phat trién, kéo theo sy phan cong lao dong. Ngudi dan 6ng ganh vac
nhiig cong viéc ning nhoc, déng vai trd quan trong trong san xuat (ché tao cong cu,
duc dong,...). Vi vy, vai tro nguoi cha quan trong hon ngudi me. Nguoi dan ng
dan dan tré thanh ngudi chu gia dinh, chu thi tdc. Khdng chi con cdi mang ho bé ma
cd vo ciing phdi mang ho chéng, con gdi khéng dwoc thira ké tai san trong gia dinh™,

Nam giéi trong cong dong La Ha giit mot vi tri vo cing quan trong trong viéc:
thira ké tai san; Lam cha ho, dua ra céac quyét dinh, trong tho cung... Trong cac vi
than linh thi “than duong vat” (linga) va “than cung kiém” 1a dang s¢ nhat™'l. Cac vi
than nay 1a hién than cho strc manh ctia nam gidi, vai trd clia nam gidi trong vin hoa
cong dong cua nguoi La Ha.

Bén canh d6 phy nit La Ha ciing phai tudn thu cac luat tuc, quy tic xa hoi vé
gidi d6i voi gia dinh va cong dong nguodi La Ha, phan nay sé dugc trinh bay ré hon
trong cac ndi dung dudi day.

1. Phu nir La Ha trong gia dinh
1.1. Phan chia lao dong

Sinh ké ciia ngwoi La Ha



Dbi véi dan toc La Ha, nhitng mau ma nhom khai thac dugc, cac cong viéc
trong gia dinh déu cé su sip xép nhit dinh. Cac cong viéc san xuat chu yéu, thudng
ngay cua nguoi dan toc La Ha la lam n6ng - 1am nghiép: lam nwong, lam ruéng chin
nudi gia stc 16n, gia stc nho, gia cam vai quy mé ho gia dinh va nho Ié.

\

H Budn ban
E Lam nwong
Lam rubng

m Khac

Hoat dong kinh té thwong ngay ciia dan toc La Ha

Trong nhiing nim gan ddy, nhiéu ho gia dinh da manh dan dua cac cay an qua,
cong nghiép 1au lim vao trong san xuat dem lai lgi nhuan dang ké cho gia dinh ciing
nhu phat trién kinh té dia phuong néi chung. Khong con nhiing nhiing phuong thic
du canh du cu, san bat hai lugm 16 thudc nhiéu va tai nguyén rimg nhu trude day.

O Ban Hubi Liéng, xa Nam Pam, huyén Muong La dy 1a mot ban tai dinh cu
nén ban tap trung sdng tach biét voi cac ban khac. Rudng bi mat hét sau tran 1i lich
str nam 2017. Nén hoat dong san xuét kinh té chl yéu cia ngudi dan 1a lam nuong va
chin nudi gia stc, gia cAm nho. COng viéc thuong ngay caa ngudi phu nir La Ha
cling gidng dan 6ng chu yéu 1a 1am nuong, chin nudi thém gia stc, ngoai ra con cac
cdng viéc ndi trg ¢ nha nhu ndu nudng, don dep, giit gifl, chim soc cac con, dua con
di hoc... va su phén chia cong viéc d6 di ton tai trong moi gia dinh trong nhiéu thé hé
tir trude dén nay va ho cam thiy hai 10ng voi su phan chia cong viéc d6 va coi do 1a
tiéu chuén ctia mot gia dinh chuan muyc.

Tai ban Co Quén, xa Noong Lay, huyén Thuan Chau thi dan téc La Ha phan
bé rai rac bam theo cac khe sudi, ddi ndi thap séng cing véi cac dan toc khac nhu
Thai, Khang, Xinh Mun. Ngoai lam nuong, ho con canh tac lta nudc, ngd,... trong
nhiéu cac loai cdy an qua (chanh leo, dua héu...), cc ciy cong nghiép va lam nghiép.

Mot dic diém ndi bat trong san xuat néng nghiép & day cha yéu 1a phu nit. Ho
trao d6i “cong” cho nhau (M4i hg sé cir I dén 2 lao déng dén givip cdc gia dinh khdc
va cac hg khac sé trd lai sé cong tuwong 1ng). Rat nhiéu dan 6ng, dic biét 1a thanh
nién va trung nién thi di lam an xa nha tai cac thanh phd Ion kiém tién giri vé cho gia
dinh.



Mat busi lao déna tap thé ciia phu nir La Ha

Con tai ban Bung Lanh, Muong Giang, Quynh Nhai ngudi dan toc La Ha ngoai viéc
1am nuong ray, chin nudimot sb nguoi dan con biét dén hoat dong san xuit danh bat
thity san do gan 1ong hd, budn ban nho.

NGi chung, cdng viéc thuong ngay cua ngudi La Ha chu yéu 1a 1am ruong, 1am
nuong, chin nudi thém gia stic, mot s6 ngudi di di lam céng nhan tai cac thanh phé
l6n dé kiém thém thu nhap cho gia dinh. V& co ban moi cong viéc trong gia dinh déu
huéng dén sy chia sé chung 1a “cung 1am”. Néu nhu truéc day quyén quyét dinh céc
van dé trong gia dinh thudc vé ngudi dan ong thi hién nay ho di co su ban bac véi
nhau trude khi ra quyét dinh.

Quan diém cdng vigc ngng nhe, tru cét trong gia dinh

Trong thiét ché xa hoi phu hé cua ngudi La Ha, ho cho riang phu nir 1a phéi yéu
nén phu nit khdng phai 1am nhitng cdng viéc ning, ton nhiéu sic luc. Trude day,
hinh thire canh tac du canh du cu con phé bién thi dan ong phai biét san bat, bay thu,
xé go lam nha... day duoc coi 1 nhitng cdng viéc nang, con phu nit hai luwom, trong
ngd, lGa, bong... mang bong di d6i lay vai théu thu may quan 4o, cac vat dung cho
gia dinh, chim séc con cai... 1a viéc nhe. Hién nay, phuong thtc san xuat thay doi
dan 6ng van cho rang minh phai 1am nhiing cong viéc nang nhu: vac gd, kéo g, cua
Xé ¢0,... hay cung 1a cong viéc di nuong nhung phu nir 1 ngudi vé sém hon dé
chuan bi com nudc cho gia dinh. Pan 6ng tuy 1am viéc ning nhung ho lai cd thoi
gian nghi ngoi nhiéu, sb luong dau viéc lai it hon phu nit trong san xuat va cham séc
gia dinh.



Buéi di di lam nwong vé ciia mét cap Vo chong nguoi La Ha,
dan ong thuwong phai mang nhizng thiz ngng hon khi tro vé

Khi dugc phong van, ca dan éng va phu nir La Ha déu cho rang tru cot gia dinh
la ngudi ¢6 nhiéu sic khoe hon, 1a chu ho gia dinh, 14 ngudi thira ké moi tai san,
ngudi Kiém dugc nhiéu tién nhat, 1am ra duoc nhiéu cta cai hon thi ngudi d6 sé 14 tru
cot gia dinh va hau hét 1a dan 6ng La Ha s& 1a nguoi tru cot ¢ trong gia dinh. Nguoi
phu nit khong thé 1am try cot gia dinh vi ho cho rang minh khong du stc khoe dé
dam duong, chim lo cho ca gia dinh mic dil ho ciling tham gia déng gop cong sirc dé
xay dung gia dinh, ho nghi rang bon phan ciia ngudi phu nit 1a chdm séc con cai, phu
gilip chong.

Bén canh do, ciing c6 nhitng gia dinh tré ho cho rang ca phu nir va dan 6ng déu
c6 thé 1a tru cot, dong vai trd ngang nhau tham chi 13 nguoi phu nir ding ra quyét
dinh va ganh vac gia dinh cho nén moi cong viéc hau nhu khong co6 su phan chia giira
vo hay chdng. Chi LTN ban Bung Lanh cho biét: “Si phan chia cong viéc gia dinh
thi ngang nhau thdi, khéng ai lam hon ai cd, lam nwong lam rdy ciing lam nhw nhau,
cong viéc gia dinh thi ciing thé”.

Khi nhom dat cau hoi: “néu dwoc lra chon lam dan éng hay phu nit anh chj sé
muon la dan éng hay phu ni#?” Thi ca dan 6ng va phu nir ho déu mong mudn dugc
lam con trai, dugc lam dan ong. Phu nit La Ha cho rang mic du dan 6ng phai lam
viéc niang hon nhung khdi lugng cbng viéc it va co thoi gian nghi ngoi nhiéu hon,
con dan 6ng La Ha ho khéng muén thay d6i vi dan éng duoc thira ké nhiéu tai san va
c6 thoi gian cham soc bd me dé hon phu nit.

Swr phan chia cong viéc trong gia dinh va san xudt



Cong viéc thuong ngay cua mot ngudi phu nit La Ha chu yéu 1a 1am ruéng,
lam nuong, chin nudi thém gia suc, ngoai ra con phai lam cac cobng viéc noi trg: &
nha nhu niu nuéng, don dep, giat gidl, chiam soc cac con, dua con di hoc.....Con dan
6ng viéc thuong ngay cua ho 1a ciing 13 lam nuwong ray, 1am rudng,... mot s6 thi di
lam cdng nhan tai cac thanh phé 16n dé kiém thém thu nhap cho gia dinh.

“Tir trude ddy, nguoi dan téc La Ha trong béng dé doi lay vdi tir nguroi Thai,
trong ngd, trong lia trén nwong dé ldy lwong thyc, trong cong viéc nay ho ciing da
c6 su phan cong rd rét cu thé nhur con trai choc 16 d@é phu nir gieo hat,ho ding mét
cay gdy vira tay cam, vot nhon mét dau réi choc manh trén nén dat cing. L6 choc
trén mdt dat céng doan vot nhon trén chiéc gdy chi co con trai méi dwoc 1am vi ho
quan niém rang con trai 1a tru cét trong gia dinh, ho c6 sirc khée 16 cang sau mét
phan nho dg nhon cia chiéc gdy tiwong triung cho sw khéo léo, dam dwong ciia nguoi
dan 6ng, va viéc lam d6 ciia dan éng sé dem lai sirc song miia mang xanh tot co thé
xua dudi chim thii khéng dé pha hogi mia mang” 6ng CVH ban Huoi Liéng, x4 Nam
Pam, huyén Muong La cho hay.

Ngay nay, ngudi dan ong van chia sé cong viéc nha véi vo, nguoc lai nguoi
phu nit ciing dong gdp y kién gidp chdng quan xuyén nha cira, gitr gia dinh hoa
thuan. Khi kinh té phat trién nguoi La Ha khdng con trong bong dé doi lay vai, khdng
con can théu dét nhiing chiéc khan Piéu doi dau, nhitng hoa tiét trén nhitng chiéc 4o,
lam dém, chan... do hang héa ngay cang phat trién va ¢ san. Phu nit La Ha vi thé
thay vi ngay & nha chi cham con, bép ndc, théu dét, dan 1at... ho cling da cing chong
1én nuong trong trot, khai thac cac tai nguyén cua rung lay ké sinh nhai.

Cham soc con cdi

Viéc cham soc con cai nguoi La Ha cho rang 1a viéc cta phu nit v6i nhiing
cong viéc chi yéu 1a cho con #n, giat rii, dua con di hoc, chdm con khi dau 6m... Khi
con con nhé nguoi phu nit gitt mdt vai tro quan trong trong viéc cham soc con Céi.
Tuy nhién hién nay, nhiéu gia dinh tré nhéan thirc raing viéc cham soc con 13 viée cia
ca phu nit 13n dan ong, ai cling can giup stc dé cho con cai phat trién t6t hon.

Nhan dinh Ban Huoi Liéng Ban Co Quén Ban Bung Lanh
Cua phu nit 64.29 50.0 68.75
Cua dan 6ng 0 12.5 0

Cé4 hai 35.71 37.5 31.25

Bang thong ké nhdn dinh viéc cham soc con cdi la cua ai




Trong ché d6 phu hé viéc chudng con trai, yéu thich dé¢ con trai hon cling
khong ngoai 1¢ d6i v6i dan toc La Ha, dén ban Co Quén moi nguoi c6 chia sé: “Khi
nguoi phu nir trong thoi ki thai san, néu nguoi phu nit sinh con trai, ngueoi dan ong
phdi kiéng ra ngoai ba ngay chi ¢ bén bép lira chiam séc vo, con néu ve con gai thi
kiéng hai ngay ho cho rang con trai quan trong hon. Nhung dii sinh con trai hay con
gai thi nguwoi bé ciing sé di vao rig chdt tre véi mong muén diza con cia minh sé
phong khoang, khdng ki bo, biét phép tdc, 16 nghia”.

Viéc chiam soc con ciing 1a mot phan cua viéc day dd nhitng thuc hanh vin hoa
truyén théng caa dan toc, day con 1én nuong, 1am ray, san bat, ndu nuéng, dan nat, ...
va nhiém vy nay ciing 1a nghia vu cta ca phu nir 1an dan 6ng trong qua nudi day con
cai cho dén khi truang thanh.

Nguoi La Ha hién nay, rét it gia dinh con moi thay mo, thay ciing dén chira
bénh cho gia dinh minh dac biét 1a cho con cai nhu trude kia. Ngay nay ngoai viéc
cham soc strc khoe cho con cia bang cac loai thuéc nam truyén thong, ngudi La Ha
con chu dong dén cac co so y té thon ban dé tham kham. Tuy nhién, diéu kién dia
hinh, phuong tién di lai thiéu thon nén viéc thim kham stc khoe thuong xuyén dinh
ky cho con céi gia dinh 13 mot diéu hét strc kho khan chinh vi vay dan 6ng thuong s&
l1a nguoi dua vo con di kham va chira bénh.

1.2. S& hiru tai san - Quan 1y tai chinh, tién bac

Trong gia dinh phu hé cta ngudi La Ha tir trude dén nay phu nit khong duoc
thira ké tai san . Trong tuc cudi ciia nguoi La Ha trudc ddy, hon nhan da mang tinh
chat mua ban thé hién ¢ khoan tién cudi (nang kha pon - gia dau nguoi) dé tra on bd
me vo va tuc & ré. Sau khi vé nha chéng, c6 dau s€ khong dugce vé nha bd me dé nira,
du chong chét . Va néu goda chong, moi tai san s& dugc con trai trong gia dinh thira
ké.

Ngay nay, viéc thtra ké van thudc vé nguoi con trai, viéc thach cudi khong con
nhiéu nhu trudc (ngodi tién phdi cé trau,b0, lon, ga, gao, rwou...), tuc & ré cling
khong con duy tri néu cé ciing chi & 1ay 1¢ tir 1 - 2 thang, phu nit sau két hon ciing c6
thé trd vé bd me dé nhung chi dugc 1 -2 1an trong nam, thuong thi khi gia dinh c6
viéc (b6 me om ndng, cwi xin, ma chay...). C&c tai san 1én trong gia dinh thuong 1a
dan ong s& dimg tén va sé hiru.

Viéc cam tién chi tiéu chung cho gia dinh c6 su khac biét ¢ trong cong dong
ngudi dan toc La Ha & cac gia dinh ciing nhu cac ban. Nhung phan 16n phu nit La Ha
trong gia dinh thuong s& 12 nguoi cim tién chi tiéu cac khoan nho sinh hoat trong gia



dinh vi phu nit thuong 1a nguoi lam cac cong viéc ndi trg trong gia dinh va dam

nhiém viéc chdm séc con cdi, chong, b6 me chong.

Nhén dinh Ban Huoi Liéng Ban Co Quén Ban Bung Lanh
Cua phu nir 50.0 68.75 56.25
Cua dan ong 42.86 25.0 31.25
Ca hai 7.14 6.25 12.5

Bdng nhdn dinh vé viéc cam tién chi tiéu chung cho gia dinh la cua ai?

Dbi véi nguodi La Ha ngudi cm tién chi tiéu trong gia dinh phai 1a nguoi biét
sap xép, vun vén moi thir trong gia dinh. Nén rat nhiéu gia dinh viéc cam tién chi tiéu
lai 1a dan 6ng vi ban & xa trung tam, viéc di lai mua ban do dung sinh hoat, thuc
phém, vat dung...vo cung khé khan. Pan 6ng biét di thanh thao xe may nén viéc cam
tién sinh hoat chung ho cling ddm nhiém cam va quyét dinh chi tiéu.

Tir xua, khi chwa c6 su can thiép caa céc chinh sach ctia nha nuéc vé quyén s
hitu dat dai thi viéc dimg tén céc tai san 16n trong gia dinh La Ha, nhu quyén st dung
dat, quyén stir dung xe may hay cdc tai san 16n khac hau nhu déu mang tén cua dan
ong. B&1 dan 6ng La Ha thuong s€ 1a nguoi chu ho trong gia dinh. Phu nit La Ha sau
khi 1ay chong phai don vé nha chong o, quyén sir dung dat thuong 13 tir bd me chong
chuyén nhuong quyén st dung dat tir d6 ma tén st dung dat, cac vat dung 1on déu
mang tén cua dan ong chinh vi vay nguoi La Ha cho ring, con ndo ciing quan trong
nhu nhau nhung muén cé con trai dé sau nay ndi ddi, tho cing 6ng ba to tién, va
quan trong la viéc thira ké nhiing tai san ma éng cha xay dung dé lai.

Tuy vay, phu nit La Ha cho rang viéc dimg tén ai khong phai 1 viéc qua quan
trong, vé co ban dan ong s& 1a ngudi dimg tén chu ho, tham du cac cudc hop chinh
trong lang ban va thuan tién hon trong cong tac xa hoi cua dia phuong, viéc di lai va
phan chia cong viéc trong gia dinh dé dang hon so véi phu nit.

Co6 LTL & ban Co Quén, Thuan Chéu cho rang: “day™ la ciing khéng phdi la
phan biét la vo chong gi dau, nhung ma ngwoi dieng chii trong gia dinh ddy van la
dimg 1én la nguoi chong, cé cdi lo kinh té thi chong khéng biét lo thi la vo thé thoi,
van tén trong chong van phdi cho tén chong”.

Con theo anh QVD ban Co Quén, Thuan Chau lai cho rang: “Cdi ddy la nguoi
chong, nguwoi dan 6ng trong gia dinh, co ban trong cdi hé khau va cdc gidy to ddy la
minh la chu ho cho nén la minh di lam no sé tién hon”.

(1) “day” la viéc ding tén cac tai san lon.




Néu trude kia phuong tién van chuyén cia ngudi La Ha 1a: di b, trau kéo,
ngua tho™thi hién nay phu nit La Ha van di chuyén di lai dé 1am viéc va lao dong
thudng bang cach di bd, c6 nhiéu gia dinh cho rang viéc mua xe dimg tén chong 1a vi
chong biét di xe, am hiéu xe mdy hon minh nén ciing khéng cé gi bat thwong cd. Néu
vo cling mudn di xe thi thuong cai xe may thr 2 trong gia dinh méi duoc dimg tén
ctia minh hodc 12 tai san do bd me dé cho trude khi sang nha chong.

Piéu 4y cho thiy phu nit La Ha t6n trong chdng ciing nhu nhiing gia tri truyén
thdng trong gia dinh ciia ngudi La Ha. Viéc dan 6ng 1a chil ho, 1a nguoi dimg tén cac
tai san 16n d6 1a nén nép, quy tic cong dong ma gia dinh nao cling co.

1.3. Quyén tu quyét

Tuw quyét trong viéc mua bdn cdc vit dung, tai san cé gid tri lon

Trong gia dinh La Ha hau hét khi mua mot tai san 16n mot con trau, chiéc xe
may, mot chiéc ti vi... déu can c6 su ban bac théng nhat gitta hai vg chéng. “Thudn
vo thudn chong” méi dua ra quyét dinh c6 mua hay khong. Ong LVD noi: “Cdi ddy
(viéc mua ban cdc tai san ¢6 gid tri I6n) thi ca hai vo chong véi cing con cdi quyét
dinh, minh phdi ban nhau néu ma muon mua xe hodc cdi g minh phdi ban cd gia
dinh thong nhdt méi mua”. Qua d6 cho thy, phan nao tiéng néi va y kién cta phu ni
dugc ton trong trong gia dinh trudc mot viéc quan trong nao dé. Tuy nhién, nguoi
dan ong lai 1a ngudi duoc dua ra nhimg goi v va chét cac y kién trong gia dinh dé
dua ra quyét dinh cubi cing.

Tuw quyét trrong hén nhan

Phu nir La Ha c6 quyén duoc lya chon, tim hiéu va quyét dinh léy nguoil minh
yéu 1am chéng, ho ciing c6 thé 1y ngudi ngoai cong dong (Thai, Dao, Kho Mu...)
theo y mudn. Nguoi La Ha cho rang viéc két hdn ngoai cong dong 1a viéc khong co
van dé gi, trong cong dong cia ngudi La Ha ciing co rat nhiéu ngudi két hon voi
ngudi Ngoai cong dong va gia dinh cua ho cling rat hoa thuan va hanh phc.

Trudc day, sau tuc & ré, “khi co dau vé nha chong ho phai doi theo ho cua
chdng va khong duoc vé nha me dé nira, di chdng chét. Truong hop nguoi dan ba
gda di budc nita thi ngudi chong thi hai mang 18 cudi nhoé hon duoc goi 1 thu coi
poong (1am ga bao cudi) dén gia dinh ngudi chong thir nhat chir khéng can c6 quan
hé gi véi bd me cia ngudi dan ba goa. Nguoi dan ba goa di budc nita van quan niém
rang khi chét di, hon lai tim vé véi nguoi chong chinh thac da 1am 18 thu ma phu
(1am com rugu) ©. Khi b6 me mat ma chua lam duoc 1€ cudi thu ma phu thi con céi
phai lam dé b me duoc séng vai nhau & thé gidi bén kia”. WTrong thoi gian & ré 4 -8
nim, nguoi dan ong s& lam céc cong viéc dugce quy dinh boi dia vi ciing nhu doi sdng
ctia nha gai dé quy dinh sé luong nim & ré, sé luong thoc phai 1am ra, sé luong gd,

(1) Thu ma phu (lam com rugu) |4 I& cudi chinh thirc sau tuc & ré nguoi con dau bét dau vé nha chong.



dién tich phat nuong rdy... dé tra on nudi dudng cho gia dinh nha gai®. Xét & mot
g6c nhin khac thi viéc & ré ciing c6 thé coi 1a mot hinh thire mua ban nguoi con gai
va s6 tién chinh 12 s6 nam & ré, tién that khi xin cudi (kha pon), s thoc, sé cong mo
mang nuong ray.. . ngudi con dau ciing can phai chuan bi cac 18 vat khi sang nha
chdng sau I& cudi chinh thic thu ma phu nhu 4o, vay, chin, ném, gdi cho gia dinh
chdng (nha chdng bao nhiéu ngudi thi biy nhiéu bd can phai chuan bi). Mic du duoc
tu do lya chon ngudi minh yéu thuwong nhung trong qua trinh & ré, phu nir khéng c6
quyén dung lai cudc hdn nhan vi lGc nay toan quyén thudc vé cha me dé, dan ong thi
lai c6 quyén dirng Viéc & ré va tu y bo vé néu thay khdng phi hop.

Chiu anh hudng thuc hanh van hoa cua cac dan toc khac dac biét 1a nguoi Thai
den, tac dong cua nhiing ach thong tri va nhiing rang bugc vé thé ché xa hoi ma tuc o
ré ngay cang mai mot theo thoi gian. Dudi thoi phong kién, dac biét duéi thoi ki
Thuc dan Phap d6 ho nudc ta cudc sdng nhan dan vo cing cuc kho, trong d6 co ca
ddng bao c4c dan toc Tay Bic. Ho bat nam gidi di phu, di linh ¢ nhitng ving xa X0i
nguy hiém dén tinh mang chinh vi thé nhiéu khi cac chang ré phai di thay cho b vo
31, Sau cach mang thang Tam, xa hoi ¢ nhiéu bién chuyén mai. Truong hop & ré 1a
can bo, bo doi, thanh nién xung kich. .. do tinh chat cdng viéc khong thé ¢ ré duoc thi
con gai van & nha bé me dé va chdng thi di cong tac (& ré ving mat), sau khi hoan
thanh nhiém vu thi vé lam dam cuéi B Thém nira, su giao thoa vé&i cac nén vin hoa
mién xudi (phat trién viing kinh té mai), kinh té, phuong thirc lao dong san xuét, tap
quan canh tac. .. ciing thay doi theo nén tuc o ré ngay cang bi mai mot di.

Ngay nay, phu nit La Ha van duoc tu do chon lya ngudi minh yéu, viéc thach
cudi da co nhiéu thay doi, tuc ¢ ré khdng con pho bién va nhiing sinh 18 ciing khac
xua nhiéu, phu nit khi vé nha chéng thay vi ting gia dinh nha chong nhitng vat dung
quan 4o, chan gbi, ném... thi bay gid cd thé thay thé bang ti vi, ndi com dién, ban
ghé, guong, ta.... Phu nir cling da dugc tro vé tham bd me dé trong nam, khong budc
phai doi ho theo ho cua chéng.

Tw quyét trong viéc di lai

Néu trude kia khi phu nit La Ha vé nha chong thi ngoai phai d6i theo ho cua
chong thi s& khong dugc vé nha bd me dé nita thi nay khi di lai dau dé trir nhiing
cong viéc hang ngay nhu: di 1am rudng, nuong, bét cua, dc, di cho, di ban hang...
phu nit can phai xin phép chdng, bd me chdng dé gia dinh c6 thém sy cing cb niém
tin tranh su hiéu lam, néu chong hay gia dinh chong khong dong y thi phu nir nhat
dinh khong dugc di ké ca viéc di vé tham bé me dé. Anh LVS & Muong Giang,



Quynh Nhai cho hay: “Cai nay néu vé véi bo me dé thi néu xin phép bé me (chong)
thi ciing dwoc nhung ma phdi ¢6 mét loi xin phép chong thi méi duwoc di dwoc”.

Tw quyét trong viéc sinh con

Khi diéu kién kinh té kho khan, y té thon ban chua phat trién trudc day (bién
phap phong- tranh thai, cac co s& cham soc strc khoe chua co) viéc dé va nudi con
trong gia dinh La Ha vo cung vat va cho nén phai c6 dé thém dé duy tri noi gibéng,
chong va boé me chong s& 1a nguoi dua ra quyét dinh cho ngudi phu nir sé phai dé
may con: “Ddy la thong nhdt véi nhau théi, thong nhdt nhau théi, bdc thi sinh ra
dwoc bon dira réi, hai trai mét gdi la ba dira réi nhung ma bo me chong khéng nhat
tri, vi b6 me chong bdo la khi nuéi con hoi xwa vit va la chét hét la chi ¢é song mot
bdc trai ddy, xong la civ dé ra lic nguoi ta chwa nghiém ngdt thi cir dé ra éng ba
nudi cing, thi dé ra né thanh ba trai thi @é ra tiép, ba trai thi dé ra mét dira nita
thanh bon trai mét gdi”- Bac LTL & Noong Lay, Thuan Chuau cho hay.

Trudc day, tham chi dén tan bay gio, mot sé gia dinh do ngudi chong quyét
dinh 1a nén sinh may con va mong muédn cé con trai cho nén du di c6 2 - 3 ¢d con gai
van mudn vo minh s& c6 dé tiép dé co duoc mot ngudi con trai,... Néu nhu khong dé
duoc con trai thi mot s6 ngudi dan éng sé& cho rang dé 1a 16i cua nguoi vo va di ngoai
tinh. Tuy nhién, nguoi La Ha ciing ¢ nhitng hinh thirc phat di véi nguoi ngoai tinh,
d6 1a: phat tién, phat con lon ddi véi 2 nguoi ngoai tinh d6 dé 1am 18 “panh khuan”
theo cach goi ciia ngudi La Ha, nhung khong duoc Iy tai chinh trong nha dé 1am ma
phai lay tir bén ngoai, cu thé 1a lay tir gia dinh bé me cua ngudi di ngoai tinh... Tur
xua dén nay van duy tri cach xu 1y do...

Hién nay, phu nir La Ha ciing ¢6 quyén dua ra y kién quyét dinh minh sinh
mAy con trong gia dinh. Tuy nhién viéc sinh miy con ddi véi dan toc La Ha con bi
rang budc bdi cac chinh sach xa hdi boi ¢d nhirng dia phuong chi cho sinh 2 con, con
c6 nhitng dia phuong lai c6 chinh sach cho nguodi dan tdc La Ha dugc sinh 3 con.
Anh LVT Ban Co Quén, Noong Lay cho hay: “Ban minh dia phwong cho phép dan
téc La Ha dé con thir 3, do La Ha la mét dan téc rat it nguoi, quy dat tw nhién con
rong”.

Céc chinh sach xa hoi cua Nha nude va dia phuong ngay cang c6 su can thiép
dén suy nghi thay d6i vé van dé sinh san cua dan toc La Ha; mdi gia dinh chi co tir 1
dén 2 con, dé con thir 3 s& bi chinh quyén phat tién, khéng dt nguén lyc chim soc
day db con. Anh LVH & Muong La ké “Bdu thi dwoc hai con gai chong bdo 1a thich
bé con trai nira, thé thoi 1a sinh mér dira niza di, thém mét con gai nita duwoc ba con
gai, thdi minh nghi, dang ndo ciing khéng dwoc réi, day thé”.



1.4. Quan niém vé vai tro ciia dan dng va phu nir trong gia dinh

Trong gia dinh La Ha hién nay, viéc sinh con trai dugc coi 1a mdt vi¢c quan
trong khong chi bai con trai 1a nguoi thira ké, con trai 13 s& phai cham séc b me khi
vé gia ma trong ché do phu hé cta ngudi La Ha thi ngudi con trai 1a ngudi méi duoc
phép cling bai to tién, cha me va than linh con phu nit dd 1am dau thi khong duoc
phép. Néu ¢ dan toc Kinh trong dam tang, con trai s& 1a nguoi chdng gy trong 18
tang va khi dua cha me dén noi chon cat thi nguoi dan toc La Ha, chi dan ong méi
c6 thé cam dao duo6i ma bac 6ng di dé bat dau thd ma bo.

Phu nir sau khi lay chong ciing chi ¢6 thé vé nha chong 1 niam ciing vai 1an
thdi. Chi QTT Ban Lanh, Mudng Giang, Quynh Nhai cho biét: “Vé tham ngoqi thi
xin phép bé me bén ngi, hdi chang thi chong cho 1én thi minh méi dwoc Ién duwoc, con
chong bdo khéng ién thi khéng dwoc 18n Vi spr c6 nhiéu viée”.

100 % mau khao sat déu cho rang dan ong La Ha phai 1a ngudi dung tén chi
ho, dang tén s6 ho khau, dang tén quyén sir dung dat. Trong gia dinh bé mét di thi
con trai s& 1a nguoi dugc ké nhiém dung tén thay cho bé. Ong LVV - ban Hudi
Liéng, Nam Pam, Muong La cho rang: “Con trai la thira ké cia bé me, khdng c6 con
trai thi khé khan ldm, boi vi con gdi la di nha chong hét, khéng ai cham séc khi minh
om dau, gia, néu khdng c6 con trai 1a chét, minh chét khong ai chon cdt. ...con gai
thi khong khénh di dwotC.”

1.5. Duy tri c4c gia tri viin héa truyén thong
1.5.1. Viéc duy tri c4c gia tri viin héa truyén thong la caa ai?

Trong gia dinh La Ha viéc duy tri cac nét truyén thong 1a mot viéc hét sic co
¥y nghia, thuong thi dng ba s& 1a nguoi truyén dat dén con chau caa minh: ngén ngi,
trang phuc, cach san bat, sinh ton... Tuy nhién do nhiéu luéng van hoa tir cac cong
ddng khéc, cung su phat trién manh mé caa kinh té x4 hoi dang lam thay doi nhiéu
suy nghi, théi quen va van hoa truyén thdng cia ngudi dan toc La Ha hién nay.

Ty 1y kién cho rdng sé ngwoi cho rang ai la ngwoi truyén dat dén truyén théng vin héa

6%

64%
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Qua biéu db trén ta thay ti 18 s6 quan diém cho rang viéc phu nir dong vai trd
gin gitt van hoéa truyén théng dan toc 1a mot diéu hét stc quan trong phu nir chiém
18% trong d6 nam gidi 1a 12% vi cdng viéc cham soc con cai la cong viéc chu yéu
ctia phu nit nén viéc cham soc con cai s& gan lién véi nhitng thuc hanh van héa cua
dan toc La Ha (day con noi, theo me lén nwong canh tic, cham séc suc khoe trong
gia dinh, ...).

Qua trang phuc thudng ngay ciing co thé cho ta thay, trong cong déng La Ha
chi c6 phu nit 1a con luu giit nhitng nét truyén thong 1a chiéc vay xa cap mau den
truyé théng va bui toc (tang con, tang cau) 1a 2 tha khong thé thiéu trong van hoa
truyén thong cua La Ha.

Viéc truyén dat cac nét van hoa tdi con chéau trong gid dinh La Ha, 1a viéc
chung cua ca gia dinh gom: 6ng, ba, cha, me, anh, chi. Tir thoi xua, tré em duoc hoc
cac diéu mua truyén théng, cach trong bong, canh tac la ngd trén nuong ray, Cac
nghi 18 truyén thong. .. con trai duoc bd day sian bat, xé gd, dung nha, 1én nuwong, con
gai duoc ba duoc me day dan lat, théu khin piéu,... ci thé cac gia tri van hoa truyén
thdng tir doi nay sang doi kia, thé hé trudc truyén dat cho thé hé sau cho dén tan bay
gIo.

1.5.1. Trong viéc duy tri ngdn ngi#

Nguoi La Ha c6 ngén ngir riéng (theo ngi hé Ka Pai) tuy nhién khi sinh séng
cling v&i ngudi Thai, Khang, Xinh Mun, Kinh... ngudi La Ha dan thay d6i ngdn ngix
cua ho, ho n6i nodi va viét tiéng Thai. Tré em dugc 6ng ba, cha me day cho cach tinh
lich caa nguoi Thai, hoc tiéng va chir Thai'Y. Ngay nay tré em La Ha ciing dugc dén
cac truong hoc, hoc thém tiéng va chir viét tiéng pho thong. Em CTH ¢ ban Hudi
Liéng, x3 Nam Pam chia sé: “em c6 thé nghe noi 4 thir tiéng: Tiéng La Ha, Thai, Viét
va tiéng Lao”. Chinh vi vay ma tiéng La Ha ngay cang bi mai mot di, bi pha tron va
dan lang quén. Tai ban Co Quén, Noong Lay, Thuan Chau hau nhu ngudi La Ha
khong con noi duoc tiéng La Ha thay vi d6 ho ndi tiéng Thai, tiéng pho thong.

1.5.2. Trong viéc duy tri trang phuc truyén théng

Vai may trang phuc trudc day thuong duoc lam tir cdy bong, kéo soi va dét
thanh vai nén nghé tréng bong trong cong dong La Ha da co 1au doi. Dan ong s& 1a
ngudi 1én nuong trong va thu hai béng cho phu nir dem bong di ddi 1ay vai dé mang
vé may, théu Ién nhitng trang phuc truyén thdng cta dan toc minh cho gia dinh.



Pan 6ng La Ha xua thuong mac 4o vai tir soi day, bong nhuém tram, that cuc
vai, dé toc dai va bui téc sau gay cho gon gang, dau cudn khin den. Nguoi phu
nit La Ha thudng mic 40 com véi vay den dai va rong dugc cudn va ¢ dinh bang
day thit lung mau xanh hodc mau hong (vi mau dé d& kiém trong tu nhién) dé vay
6m sat vao co thé. Vong cb, thit lung duoc xem 1a dic trung cua ho, bén canh do
hinh anh “Bang nim” (Ong tre dung mréc) dugc ho miéu ta 1a dic trung cua cong
ddng trong lao dong san xuat va sinh hoat thuong ngay, hinh anh “Bang ngm” ciing
duoc sir dung nhiéu trong van héa, vin nghé cua cong dong La Ha. “Tang cau” la
mot dac diém dé chi nguoi phu nir da két hon, thiéu nit La Ha thi thudng bui toc hoi
cao hoac tha, nhitng phu nit khéng may goa chong thi bui toc sau gay thé hién su
thuong tiéc ngudi chong, sau mot khoang thoi gian nhat dinh do cong dong quy dinh
thi tro lai “tang cau” nhu binh thuong.

Pén nay thi ngudi dan 6ng La Ha khong con mac trang phuc d6 nira vi bay
gio thi céac trang phuc may san pho bién, ngudi La Ha ciing it trong bong dét vai dé
kéo soi dét vai, phu nit khdng con phai may, théu quan 4o cho gia dinh nira, nén thay
vi nhiing chat liéu caa vai duoc dét bang bong, kéo soi thi cong, dét thi cong lam ra
nhitng tim vai rat day khi mic rat ndng, bat tién trong lao dong san xuat nén né dan
bi thay thé bai cac mat hang dét may cong nghiép hién dai, chi khi c6 cac su kién
trong dai trong lang, ban hoic cong ddng thi ho méi mic trang phuc truyén thong cua
dan toc minh. Phu nir dugc giai phong suc lao dong trong viéc may va lam nén trang
phuc cho gia dinh c6 khi mat ca vai thang cho dén mot nam méi xong mot bo quan
4o thi nay thoi gian d6 ho lai ciing chng san xuat kinh té, 1én nuong nhiéu hon.

Nguoi La Ha quan niém dan 6ng thi khong dwoc giat vay cho vg, khéng rut
vay tir day phoi cho vo, khong di qua day phoi vay cua vo bat ké ca khi troi mua
trong khi viéc giat quan 4o lai 1a viéc cua phu nit.

Ong LVD Ban Hudi Liéng, Nam Pam, Muong La cho biét: “gia dinh minh vo
la ngueoi gigt quan do, dan 6ng thi khéng dwoc gidt vay cho v, khdng rat vay tir day
phoi cho v, khéng di qua déy phoi vdy cia Vo bat ké ca khi troi muea vi kiéng, khdng
may man cho Viéc lén nwong sdan bat, trong cdy...”

Nhung hién nay, nhiéu nguoi chia sé rang, khi vo 6m dau, sinh d¢, dé gitr vé
sinh cho vo, gitp d& vo thi ho ciing giat gifi cho vg, khéng con qua khit khe vé van
dé nay nira.

Nguoi La Ha khi xua ¢6 tuc nhuom ring den, cac bac 16n tudi ké lai c6 mot
loai cay “ku” trén rimg duoc dét 1&n, ding mot than cay khac nhan (nira, tre) dé khoi



den d6 bam vao, ho sir dung phan khoi den d6 boi va cha 1én rang nhiéu lan dé ring
c6 mau den nhu ¥, viéc nhuém ring gitp cho ring khong bi sau va chic khoe hon, nd
cling 1a biéu tuong cua cai dep. Phan 16n s& 1a phu nit nhudm ring vi ho cho ring nd
hop véi ngudi phu nit, dan ong cling nhudém nhung rat it. Bay gio ho khdng nhuém
rang nita vi it ngudi biét cach nhuom va né khdng con phi hop véi quan diém vé  céi
dep hién tai nira.

Mgt phu niz La Ha trong trang phuc thiwong ngay hién na

1.5.3. Theo cung, ma chay

Viéc tho cung

Nguoi phu nit La Ha khi & nha chong thi tuyét déi khong duoc vao trong khu
thd cung “klo hong” ké ca con ré, chau dau, chau ré ciing vay vi ho cho rang day 1a
nha ctia nguoi dan ong, chi dan ong trong gia dinh méi dugc phép cing té dng ba to
tién, hay dén ky kinh nguyét thi khong duoc di qua trude “klo hong”, vao vuon rau vi
rau s& chét, so vao chum ming chua thi ming s& bi thoi, so vao qua thi qua sau... Ho
cho rang d6 1a diéu khéng may mén, den dui, néu cé y hoic vé tinh pham phai thi s&
dau 6m, ké ca 1a con gai trong nha.

Trong cac vi than linh trong doi séng tam linh thi ¢6 2 vi than déng so, nhiéu
stc manh nhat 1 than “linga” va than “cung kiém” thé hién cho stc manh, khat vong
V& Viéc c6 con trai trong gia dinh La Ha.

Trong viéc tang ma

O trong tang 18 nguoi La Ha c6 nhiing quy tac bat thanh vin. Phu nit thuong s&
ngdi tir phan gian gitta nha sang phia ngoai san, ngdi quy. Pan ong thi ngdi gan gian
“klo héng” dé thap huong va tiép don nhiing ngudi dén phing viéng. D6 tly tang
Nam va Nit thi déu giéng nhau.



Nguoi La Ha khong d6t xac nhu ngudi Thai ma dem di chon, thi hai duoc liém
bang vai trang hoic bang chiéu nan va khiéng ra dén mé mai bo vao quan tai va ha
huyét. Néu nguoi chét 1a bd, ngudi con trai cAm dao pha noi thd cii dudi ma cii di dé
bat dau thd ma bd. Néu ngudi chét 1a me, nguoi con trai cam dao dap vao phén chd
me ngu tuong trung cho viéc dudi ma ba dé tho ma me.Ngudi chét duoc nam doc
theo cay xa ngang , néu 1a bd thi nam duéi cay xa ngang thir nhat, néu 1a me thi duoc
dat dudi cay xa ngang tha hai, la con trai ca thi dugc dat dudi cay xa ngang thir ba. ..
Khi khiéng nguoi chét di chon, néu 1a bd 1a nguoi chét thi khiéng ra cira gian khéch
(quan), néu nguoi chét 1a me thi pha vach trudc khiéng ra, néu la con thi khiéng ra
ctra san. Mai nha moé duoc lop bai mot phan mai lop & nha, néu 1a b thi lay tranh &
dau chd nga dé lop, néu la me lay tranh & phi chan chd ngu, 1a con trai lay tranh chd
san phoi thoc, néu 1a con gai thi lay tranh phia san dé nudct,

2. Vai trd phu nir La Ha trong cong dong.
2.1. Phu nir trong cac nghi 1& truyén théng

Trong thd cling trong lang ban, tdy theo ting thiy Mo quy dinh xem ngudi phu
nit c6 dugc tham gia vao cac hoat dong cua I& ciing bai hay 1a khong, néu nhu thay
Mo yéu cau chi c6 nam giéi duoc tham gia thi phu nir tuyét d6i khong dugc tham gia
vao.

Cha CVH ¢ Muong La cho biét: “Vao nhitng ngay 1é, cling bai trong lang ban
néu thay mo khéng cho phép thi tuyér déi phu nit con gdi khéng dwoc 1am gi, ké ca di
ra khéi nha. Ban éng tui minh sé la nguoi phdi ndu com nwéc chudn bi do cing va
cac nghi 1é chung cua 1€ ciing .

Néu duoc tham gia thi phu nir s& 1a nguoi chuan bi cac d6 18 dé cing bai, don
dep, phuc vu va 1am theo 16i Mo nhu khi nam gii thuc hién chtr khong duoc dén khu
vuc thd cing. Thay Mo thi ¢ ca nam va nit nhung s6 luong nam van chiém da so.

Trong L& 1én nha méi ctia ngudi La Ha sau khi ngdi nha duoc hoan thanh, nghi
1& dudi ma xau, goi ma bép chinh thuc duoc bat dau va chi c6 dan 6ng con trai méi
dugc 1am nghi 18 nay. Bon nam gioi khoe s& diing & bon goc nha, nguoi cam 1 con
méo (cdu méo), ngudi cam cam mot qua bi dao (mac pic), ngudi cam mot chiée ninh
ddéng (mé nung) va cai chd (hoong) ngudi con lai cam cai chai (phun he). Bén cta
xich, 6ng chii nha cam maot cai né (phang nd) & trén tay... nguoi dat “hong” phai la
gia chi (dan 6ng), hoic con trai ca hoic em trai...® cht phu nir khong duogc lai gan
va lam thay.

Trong 1& mirng ming moc (dang hoa ming) thi sau cac nghi 1& caa thiy mo, ca
dan 6ng va phu déu c6 thé tham gia nhitng diéu nhay truyén théng “tang bu” phu nit



ding nhitng dng tre cat bang dap manh dau réng theo phuong thang ding xudng san
tao nhitng 4m thanh vui tai, con dan 6ng nhay mta duong vat (linga)
xung quanh phu nit biéu twong cho stc manh va mong mudn cé “con dan chdu

dong”.[®!

Piéu mla “A sing limng " trong 1é ming méng moC (4nh ngusn: VTC 16)

Trong lao dong tap thé, khi trong lang ban ¢ cudc lao dong tap thé thi thuong
phu nir s& 1a ngudi tham gia, don dep dudng di 16i lai, dao giéng, san duong,... cling
cac chi em khéac trong ban.

Trong lang c6 dam cudi hay dam tang cuaa ai, thi phu nit déng mot vai tro quan
trong trong viéc gitp d& gia cha va moi ngudi chuan bj nhiing thir d6 can phai c6
trong nghi 18 (d6 an, ting, ...).

Mgt buéi dao giéng tdp thé tai ban Bung Lanh, Miwong Giang, Quynh Nhai

2.1. Phu nir trong cac hoat déng tap thé

(1) A sting lirng 1a diéu mda té hop ciia nhiéu bai mda: cay bira, cau muwa, mua linga, mua kiém, tréng



Ngoai thoi gian lao dong thuong ngay, nhiing cong viéc thuong nhat, Phu nix
La noi riéng va ngudi La Ha néi chung c6 tinh cong ddng cao. Tham gia lao dong tap
thé, ngoai to chire doan thé ho ciing rat nhiét tinh tham gia vao céc té chic, hoi, doan
khac (Hgi Nong dan, Hgi phu niz, Péi mua,...). Va trong gia dinh La Ha ca dan 6ng
hay phu nit déu tén trong quyén tham gia cac té chirc x& hoi cua nhau.

Anh QVL ¢ Muong La cho rang: “Cdi nay (viéc 1ing hg vor tham gia) thi minh
rat ung hé, néu cé chwong trinh nay no thi ¢ chiz, minh rat muon 1a vor minh dwoc
tham gia, dé vo duwoc hiéu nhiéu hon, tham gia xd hoi nhiéu hon”.

Chi LTH ¢ Thuan Chéu ciing cho rang “ Tham gia vao cdc hoat dong x& hoi
ciing rat 1a vui, chj rdt thich nhwng ma béi Vi 1a minh 6 nha nhiéu thi khéng dwoc di
tham gia, khéng dwot giao tiép, giao leu véi ban bé thi minh ciing ¢ nha ciing khéng
biét gi, ch; ciing thich di lam, béi vi minh di nhiéu thi minh biét nhiéu ”.

Tuy nhién, véi hinh thac sinh hoat cua lang ban hay ngay ca khi nhom dén
thao luan nhém vé&i cdc nhdém mau ho déu chia thanh hai khu vuc (mét khu danh cho
nam, mét khu danh cho ni#). Pan ong 1a chi nha nén thuong ngdi ¢ trén ghé sau dé
dén céac truong ban, pho truong ban, thay mo, sau d6 1a nam gidi ngoi canh khu vuc
quanh ban, phu nit thuong ngdi phia cudi gian nha.

. - /

Khu hop cho dan ong va khu hop cho phu niz (4nh nguén: VTC 16)

Trong 3 dia diém nghién ciru cuia nhdm thi phu nix La Ha rét it nguoi 1am 1anh
dao. B6n lanh dao nir La Ha ma nhom dugc tiép xtc thi ca 4 déu 1a chi hoi truong
hoi phu nit ctia ban (trong dé 1 nguwoi khong biét néi va nghe tiéng phé théng). Trudc
day cac co s¢ gido duc tai dia phuong khong co, phu nit khong duoc di hoc, khong di
xa ngoai khoi ban, diéu kién kinh té kho khin nén duoc di hoc.

“Co ban la ciing chua dwoc hoc 16p nhiéu tuéi nhur anh la né khéng dwoc
tham gia, khéng dwoc hoc hanh nhiéu, 16p tré bay gio thi méi duwoc hoc, lic tham gia



nd yéu cau vi du bang cdp cac thi chiz khdng phu hop, khong thé tham gia dwrge” chi
LTX & Quynh Nhai cho hay.

I11. Két luan, thao luan

Phu nir La Ha c6 mot vi tri vo cung dic biét trong gia dinh va cong ddng. Ho 1a
ngudi duy tri hanh phuc gia dinh tir viéc lao dong tao ngudn thu nhap, thu gitt, chi
tiéu chung cho gia dinh... tiép ndi dong vin hoa truyén théng dic trung cua dan toc
minh.Trong cong dong ciing da cho nhém nghién ciu ¢6 nhiéu sy ngac nhién vé su
binh dang trong:

- Phén chia cbng viéc co6 su san s¢, giap do nhau, phu nir dugc uu tién lam
nhitng viéc nhe nhang mit it sic hon.

- C6 quyén quan Iy tai chinh, thu vén nhiing cong viéc trong gia dinh.

- Ca vo va chong déu la nhitng ngudi cing cham soc day dd con cai, truyén dat
nhitng vin héa tét dep ctia dan toc minh dén con chéau.

- Ho c6 quyeén hoc tap, quyét dinh viéc hoc ciia minh sé ra sao.

- Phu nir La Ha c6 quyén tu do lya chon nguoi minh yéu, quyét dinh Iy ai pho
hop cho cudc sbng sau nay caa minh.

- C6 quyén tham gia vao cac cudc hop cua lang ban, dong gop tiéng ndi cua
minh vao cac quyét dinh cua lang ban.

Tuy vay, phu nit La Ha con gap rat nhiéu kho khin trong viéc trong hoc tap,
linh hoi tri thac va tu chu trong gia dinh (kinh té, nam gii tai chinh, di lai, dwa ra
quyét dinh cua ban than). Phy nit La Ha ciing con dang phai gap rat nhiéu khé khian
trong viéc tién toi binh dang gisi:

- Co hdi tiép can toi van dé binh dang gidi hau nhu khong co, dan 6ng lubn giir
mot vi tri vai tro 1a “chi hg”, “chi gia dinh” nén ho ¢6 nhiéu quyén lec hon phu ni,
quyén so hitu nhirng vat dung I6n trong gia dinh hau hét 1a caa dan ong ... nhiing luat
tuc da ton tai trong cong dong cua dan toc La Ha dén hang 1000 nam.

- Nhitng phong tuc, nhitg diéu kiéng ki con dién ra trong cong déng. Ho cho
rang phu nit “ludn xép sau dan dng”. Viéc sinh con trai trong gia dinh 1a mot diéu vo
cling quan trong trong thuc hanh vin hoa cua ngudi La Ha. Tir khi sinh ra dén khi
mat di nam giGi déu c6 nhiéu nhiém vy, trach nhiém c6 quyén tham gia, quyét dinh
moi Viéc.

- Mt sé phu nit ho chi c6 thé c6 quyén quyét dinh minh sinh may con khi da
sinh dugc con trai 6 nguoi nbi ddi.



- Sau khi lay chéng phu nit La Ha rét it khi duoc tré vé gia dinh bén ngoai dé
d& dan cham non bd me va coi viéc d6 1a cua con trai trong gia dinh. Va ho chi duoc
vé khi c6 su cho phép cua chong va bé me chdong.

- Trong nhitng sinh hoat van hoa phu nit ludn xép sau, gitr khoang cach di véi
khach, ddi véi nam gigi co thé 1a ca cha hé.

- Trinh d¢ hoc van chua dugc dam bao, viéc tiép can nhing chinh sach, nhiing
noi dung con gap nhiéu kho khan, ca 3 diém nghién ciru hau hét cac gia dinh tré trong
d6 tudi thanh nién déu chi hoc dén hét 16p 9 (hodn thanh bdc hoc phé cdp gido duc)
roi nghi.

- Piéu kién di lai kho khin, thuong chi nam gidi méi di ra khoi ban lang nén
viée tiép can nhiing tri thirc m&i dbi v6i phu nit La Ha 12 mot diéu kha kho khan.

- B41 ngli can bo xa, thon ban cling con rat nhiéu han ché vé trinh do chuyén
mon. Nhitng van dé truyén dat thong tin d6i khi c6 su sai 1éch Vd: nhitng kién thirc vé
cham séc sikc khée sinh san phan nao lam thay déi suy nghi va vai tro ciia phu ni
trong viéc cham séc sirc khée sinh san. Phu nit La Ha cho rdang viéc phong tranh thai
la ciia phy niv, trong khéo sat ciia nhém c6 63,4% nguwoi cho rang viéc phong trdanh
thai la trach nhiém ciia phy nit, 4,8% sé6 nguoi khéng biét dén cdc bién phdp tranh
thai.

Pé c6 thé thay d6i dugc nhimg kho khan trén, khong chi riéng phu nir La Ha
Vva ca moi ngudi trong va ngoai cong dong can c6 nhimg thai o, cach nhin nhan tich
cuc hon, chia sé vé nhitng cong viéc thudng ngay caa nguoi phu nir La Ha cu thé.

Vé gido duc:

+ Pay manh hoat dong tuyén truyén, nang cao nhan thac caa cong dong vé tam
quan trong cua gido duc-dao tao d6i véi gia dinh va cong dong dan toc La Ha, dic
biét la tré em géi.

+ M& rong phuong phap gido duc song ngir dua trén tiéng me dé tai cac ving
DTTS thong qua, can cd nhitng bién phap, chinh sach duy tri bao ton ngén ngir dan
toc La Ha cho cac thé hé tré.

+ Phat trién mo cac 16p gido duc nghé nghiép, huéng nghiép, tu van nghé
nghiép tai dia phuong.

Vé cham séc sirc khoe:

+ Tang cuong kha ning tiép can cua phu nir La Ha t6i dich vu chét lugng vé
cham soéc suc khoe ba me trude, trong va sau sinh thong qua nang cao chat luong

dich vy, mic d6 bao phu va tinh phi hop vé mit van hoa/ngdn ngit cua cac dich vu
cham soc strc khoe sinh san, cham soc sic khoe ba me va tré so sinh ¢ vung DTTS.



+ Tang cudng hd tro ngudi chua thanh nién La Ha tiép can thdng tin va céac
dich vu hd tro chiam séc st khoé tinh duc va stc khoé sinh san, bao gdm: cac bién
phap ké hoach hoa gia dinh va cac bién phap tranh thai; su nguy hiém cua viéc mang
thai sém; phong tranh HIV/AIDS; va phong tranh, diéu tri cac bénh lay nhiém qua
duong tinh duc.

Vé nhdn thizc gigi va phan chia cong viéc
+ Tang cudng hoat dong truyén théng vé khudn mau gidi vé cong viéc cham
soc gia dinh cua phu nit, ho gia dinh va cong dong La Ha. Béi tugng truyén thong

bao gém ca phu nit va nam gidi, ca tré em trai va tré em gai La Ha. Thuc day sy chia
sé trach nhiém va phan céng lai cong viéc cham séc trong ho gia dinh La Ha.

+ Pam bao phat trién ha tang co s¢ & vang DTTS c6 dap tng gisi (truong
hoc, tram y té, nuéc sach, duong giao thdng, chg...).
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PHU LUC
Phu luc 1: Bd cau héi phéng van
(MAU SO 1: Danh cho phu ni# da két hon)
PHIEU PHONG VAN

TIM HIEU VAI TRO CUA NGUOI PHU NU' LAHA TINH SON LA TRONG
GIA PINH VA CONG PONG

I. Thong tin nguwoi dwoc phéng van (khdng bt bugc)

HO VA BN e,
NQaY SINN:
GIGTtinN: .
DaAN t0C, e
TON QIA0: .o
NGNE NGNIBDP: ...,

Son La, ngay thang nam 2018
Ngwoi di khao sat
(ky va ghi rd ho tén)

Tinh trang hon nhan: [ ] P4 1ap gia dinh [ ] Boc than
Trinh d0 hoC VAN: ..o
Bia Chi:

S dién thoai: ...oo..ooovveeee

Son La, ngay thang nam 2018
Nguwoi danh gia
phan tich khao sat
(ky va ghi rd ho tén)

Xin chao Quy Anh/Chi!

T6i dang thyc hién dé tai nghién cau du an “Tim hiéu vai trd cia nguwoi phu

ni¢ La Ha tinh Son La trong gia dinh va céng dong”.

Tat ca cac thong tin ma quy vi

cung cap ti chi st dung cho muc dich nghién ciru cua dé tai, ching t6i hoan toan
khong sir dung cho muc dich khac. Rat mong Anh/Chi danh chdt thoi gian trao doi
mot s suy nghi cua Anh/Chi va xin luu ¥ 1a khong c6 quan diém nao ding hay sai
c4, tat ca quan diém caa Anh/Chi déu gitp ich cho nghién ctu caa ching t6i. Ching
t0i xin cam doan nhirng théng tin tir Anh/Chi hoan toan duoc gitr bi mat. Chan thanh

cam on su hop tac caa Anh/Chi.

1. Phan cong lao dong

- Cong viéc thuong ngay cua chi la gi?

- Cong viéc thuong ngay caa chdng chi 1a gi?

- Chi cd hai long véi su phan chia cong viéc trong gia dinh minh khong?
- Trong gia dinh, ai 14 ngudi lao dong chinh (tzo ra ngusn thu nhdp chinh, nhiéu tién

bac, cua cdi, ...)?




2. Cham séc con cai

- Khi con ém, ai s& 12 nguoi cham soc?

- Khi con con nho, ai 1a nguoi & nha cham soéc con?

3. Quan li tai chinh, tién bac

- Ai 1a ngudi cam tién chi tiéu céc khoan sinh hoat trong gia dinh? Tai sa0?

- Trong gia dinh, ai 14 ngudi quyét dinh mua ban cac khoan chi tiéu 16n ti vi, xe may,
ta lanh...?

4. Quyén tw quyét

- Chi ¢ duoc lya chon ngudi minh yéu va lap gia dinh hay khong? Néu khong ai la
nguoi quyét dinh?

- Chi ¢6 quyén quyét dinh minh sinh may con hay khong? Néu khong tai sao va ai la
ngudi quyét dinh viéc d6?

- Chi ¢6 duogc quyét dinh viéc hoc caa minh hay khéng? Vi sao?

- Khi ra khoi nha chi c6 phai xin phép ai trong gia dinh khong?

- Chi da dugc tham gia cudc van dong chinh sach nao tai dia phuong? (Xoa doi giam
nghéo, hé tro sirc khoe y té, bdo hiém, ... cho phu nit, nguoi dan tge thiéu so)

5. Trach nhiém trong sic khée, sirc khoe sinh san, sic khée tinh duc

- Viéc sinh con trai 0 phai viéc quan trong trong gia dinh khong? Tai sa0?

- Ai 12 ngudi thuong xuyén dén cac co sd'y té dé tham van stc khoe cho gia dinh?

- Hay ké tén cac bién phap tranh thai ma chi biét?

- Khi quan hé¢ ai 1a nguoi su dung cac bién phép tréanh thai? Theo chi thi tai sao?

6. Giir gin phong tuc, tap quan

- Trong gia dinh, ai la ngudi truyén dat c4 nét vin hoa dan toc dic trung (ngodn ng,
trang phuc, san xuat ndng nghiép, ....) dén con chau?

- Con trai duogc hoc nhitng gi? Con gai hoc nhirng gi?



(MAU SO 2: Danh cho phu nir chwa két hon)
PHIEU PHONG VAN

TIM HIEU VAI TRO CUA NGUOI PHU NU' LAHA TINH SON LA TRONG
GIA PINH VA CONG PONG

I. Théng tin ngwoi dwgc phéng van (khdng bt bugc)

HO VA BN e,
NgaY SINN:
GiGitiNh: e,
DAN L0C, o,
TON QIA0: o

NGNE NGRIEP: ...

Son La, ngay thang nam 2018
Nguwoi di khao sat
(ky va ghi rd ho tén)

Tinh trang hon nhan: [ Da lap gia dinh [ ] Doc than
Trinh d0 NOC VAN: ..o

Dia Chi:

S dién thoai: ...oo..ooovveeee

Son La, ngay thang nam 2018
Nguwoi danh gia
phan tich khao sat
(ky va ghi rd ho tén)

I1. N§i dung phéng van

1. Vai tro ciia phu ni¢ La Ha trong doi séng vin héa cong dong:
Cau 1: La nguoi nam ngoai cong dong dan toc La Ha anh (chi) thay an tugng dieu gi

trong doi séng van hoéa cong dong cua ho? Va vai tro
anh chi an tugng?

ctia phu nit La Ha diéu gi lam

Cau 2: Theo anh chij doi séng, van hoa ctia nguoi dan toc La Ha dac biét ngudi phu
nir dan toc La Ha cd bi thay doi trong nhitng ndm gan day hay khong? Anh (chi) co

suy nghi gi vé sy thay doi d6?

Cau 3: (danh cho can bg quan Iy, cdac co quan chirc nang tai dia phuong) tai dia
phuong minh da c6 nhirng chinh sach, nhiing bién phap gi 1am thay doi 16i séng, van




hoa ctia ngudi dan toc La Ha va dac biét vi tri vai tro ciia ngudi phu nit dan toc La
Ha?
2. Vai tro cia phu nir La Ha trong viéc niam giir tai chinh, san xuit lao déng.

Cau 4: Anh (chj) thiy phuong thirc lao dong san xuat ciia nguoi dan toc La Ha c6 gi
dic biét hay khac véi minh hay khdng? Qua su quan séat caa minh anh (chi) thay
ngudi phu nir dan toc La Ha c6 vai tro nhu thé nao trong lao dong san xuat?

Cau 5: (danh cho can bé quan Iy, cac co quan chirc nang tai dia phuwong) Anh (chi)
danh gia nhu thé ndo vé phuong thic lao dong san xuat cua ngudi dan toc La Ha va
theo anh (chi) c6 nén thay doi phuong thirc lao dong san xuat ciia minh hay khong?

3. Vai tro ciia phu nir La Ha trong gido duc con céi va cong dong dan toc

Céau 6: Theo sy quan sat caa anh (chi) nguoi phu nit c6 dong gop gi trong viéc giao
duc truyén thong, gido duc phd théng?

Céau 7: (danh cho can bé qudn Iy, cac co quan chirc nang tai dia phwong) Trong
sinh hoat cong dong nguoi phu nit dugc tham gia cling nhu dong gdp nhu thé ndo
trong nhitng budi sinh hoat cong dong nhu thé?

Cau 8: Theo anh (chi) nguoi phu nix dan toc La Ha c6 can hoc cao 18n khéng? Tai
sao?

4. Vai tro caa phu nir La Ha trong viéc tham chinh

Cau 9: Trong mdi cudc hop lang, ban nguoi dan toc La Ha thuong ai 13 ngudi di du
dan 6ng hay phu nt? Tai sao lai nhu vay?

Céau 10: (danh cho can bo quan Ly, cic co quan chirc nang tai dia phuong) Dia
phuong minh da c¢6 nhitng chinh sach gi giap d& phu nir La Ha tham gia tham chinh?
Tinh than, thai d6 cua ho nhu thé ndotrong viéc tham chinh?

5. Vai tro caa phu nir La Ha trong viéc cham séc sirc khée sinh san, sirc khée
tinh duc.

Cau 11: Anh (chi) c6 thay sy dac biét gi trong viéc cham soc stc khoe cia ngudi dan
toc La Ha? Va nguoi phu nir dan toc La Ha thé hién nhu thé ndo trong viéc cham soc
sic khoe gia dinh va cong dong?

Céu 12: (danh cho can bg quan Iy, cdc co quan chirc nang tai dia phuong) Dia
phuong minh da c6 chinh sach gi trong viéc cham soc stc khoe gidi tinh, sic khoe
sinh san cho ngudi dan toc thiéu so, trong d6 c¢6 phu nit dan toc La Ha c6 diéu gi dic
thu dac biét khdng?



(MAU SO 3: Danh cho dan dng di két hon)
PHIEU PHONG VAN

TIM HIEU VAI TRO CUA NGUOI PHU NU' LAHA TINH SON LA TRONG
GIA PINH VA CONG PONG

I. Théng tin ngwoi dwgc phéng van (khdng bt bugc)

HO VA BN e,
NgaY SINN:
GIGTtinN: .
DaAN t0C, e
TON QIA0: .
NGNE NGNIBP: ...

Son La, ngay thang nam 2018
Nguwoi di khao sat
(ky va ghi rd ho tén)

GhiChU....oo
Tinh trang hon nhan: [ ] Pa 1ap gia dinh [ ] Boc than
Trinh @0 hOC VAN ..o

Bia Chi:

S dién thoai: ...oo..ovovveeee

Son La, ngay thang nam 2018
Nguoi danh gia
phén tich khao sat
(ky va ghi rd ho tén)

Xin chao Quy Anh/Chi!

T6i dang thyuc hién dé tai nghién ciu du an “Tim hiéu vai trd cia nguwoi phu

ni¢ La Ha tinh Son La trong gia dinh va cong dong”.

Tat ca c4c thong tin ma quy vi

cung cap toi chi st dung cho muc dich nghién ciru cua dé tai, ching t6i hoan toan
khong sir dung cho muc dich khac. Rat mong Anh/Chi danh chdt thoi gian trao doi
mot s6 suy nghi ciia Anh/Chi va xin Iuu ¥ 1a khong c6 quan diém nio ding hay sai
c4, tat ca quan diém cua Anh/Chi déu gitp ich cho nghién ctu caa ching téi. Ching
t0i xin cam doan nhirng thong tin tir Anh/Chi hoan toan duoc gitr bi mat. Chan thanh

cam on su hop tac cua Anh/Chi.
1. Phan cong lao dong
- Cong viéc thuong ngay cua anh la gi?

- Cong viéc thuong ngay cua vo anh la gi?

- Anh c0 hai long véi su phan chia cong viéc trong gia

dinh minh khong?




- Trong gia dinh, ai 1a nguoi lao dong chinh (tgo ra ngusn thu nhdp chinh, nhiéu tién
bac, cua cdi, ...)?

2. Cham soc con cai
- Khi con ém, ai sé& 1a nguoi cham soc?
- Khi con con nho, ai la nguoi & nha cham soéc con?

-Theo anh con gai cd can di hoc nhiéu khdng? Tai sao?

3. Quan li tai chinh, tién bac
- Ai 1a ngudi cam tién chi tiéu céc khoan sinh hoat trong gia dinh? Tai sa0?

- Trong gia dinh, ai 14 ngudi quyét dinh mua ban cac khoan chi tiéu 16n ti vi, xe may,
tu lanh...? Vi sao?

- Gia dinh anh, cac gidy to quyén sir dung dat, tén chii xe mdy... thi ai 1a ngudi diing
tén? Piéu dy cd quan trong khong?

4. Quyén tw quyét

- Anh ¢6 duoc lya chon ngudi minh yéu va lap gia dinh hay khong? Néu khong ai 1a
nguoi quyét dinh?

- Trong gia dinh ai c6 quyén quyét dinh minh sinh may con hay khéng? Néu khéng
tai sao va ai 13 nguoi quyét dinh viéc do?

- Anh ¢6 dugc quyét dinh viéc hoc cia minh hay khong? Vi sao?

- Khi ra khoi nha anh c6 can phai xin phép ai trong gia dinh khong?

- Anh da dugc tham gia cudc van dong chinh sach nao tai dia phuong? (Xoa doi giam
nghéo, hé tro sirc khoe y té, bdo hiém, ... nguwoi dan téc thiéu so)

5. Trach nhiém trong suc khée, sirc khoe sinh san, sirc khée tinh duc

- Viéc sinh con trai O phai viéc quan trong trong gia dinh khong? Tai sa0?

- Néu c6 van dé vé stc khoe ai s& 1a ngudi dén cac co sy té dé tham van?

- Hay ké tén cac bién phép tranh thai ma anh biét?

- Khi quan hé ai 1a nguoi st dung cac bién phép tranh thai? Theo anh thi tai sao?

6. Giir gin phong tuc, tdp quan va phat trién

- Trong gia dinh, ai 14 ngudi truyén dat c4 nét vin hoa dan toc dic trung (ngodn ng,
trang phuc, san xuat néng nghiép, ....) &én con chau?

- Con trai duoc hoc nhitng gi? Con gai hoc nhirng gi?

- Anh ¢6 muédn vo minh tham gia vao cac hoat dong doan thé (Poan thanh nién, hoi
phu nir, ....) cua lang, ban khéng? Tai sao?

- Khi lang ban c6 cudc hop ai la ngudi tham du? Tai sao?



(MAU SO 4: Danh cho dan éng chwa két hon)
PHIEU PHONG VAN

TIM HIEU VAI TRO CUA NGUOI PHU NU' LAHA TINH SON LA TRONG
GIA PINH VA CONG PONG

I. Théng tin ngwoi dwgc phéng van (khdng bt bugc)

HO VA BN e,
NgaY SINN:
GIGTtinN: .
DaAN t0C, e
TON QIA0: .
NGNE NGNIBP: ...

Son La, ngay thang nam 2018
Nguwoi di khao sat
(ky va ghi rd ho tén)

GhiChU....oo
Tinh trang hon nhan: [ ] Pa 1ap gia dinh [ ] Boc than
Trinh @6 hQC VAN: ..o

Bia Chi:

S dién thoai: ...oo..ovovveeee

Son La, ngay thang nam 2018
Nguwoi danh gia
phén tich khao sat
(ky va ghi rd ho tén)

Xin chao Quy Anh/Chi!

T6i dang thyc hién dé tai nghién cau du an “Tim hiéu vai tro ciia nguwoi phu

ni¢ La Ha tinh Son La trong gia dinh va céng dong”.

Tat ca cac théng tin ma quy vi

cung cap toi chi str dung cho muc dich nghién ciu cia dé tai, ching t6i hoan toan
khong sir dung cho muc dich khac. Rat mong Anh/Chi danh chdt thoi gian trao doi
mot s6 suy nghi cia Anh/Chi va xin lIuu ¥ 1a khong c6 quan diém nio ding hay sai
ca, tit ca quan diém cua Anh/Chij déu gilp ich cho nghién ciu cua ching tdi. Ching
t0i xin cam doan nhirng théng tin tir Anh/Chi hoan toan duoc gitr bi mat. Chan thanh

cam on su hop tac cua Anh/Chi.

1. Phan cong lao dong

- O nha ¢bng viéc thuong ngay cia me, chi hay em gai
- Cbng viéc thuong ngay cua anh la gi?

- Anh c0 hai long véi su phan chia cong viéc trong gia

cuaa anh la gi?

dinh minh khong?

- Theo anh thay trong gia dinh, ai 1a ngudi lao dong chinh (tzo ra nguon thu nhdp

chinh, nhiéu tién bac, cia cdi, ...)?




2. Cham s6c con cai

- Khi gia dinh ¢6 ngudi bi 6m, ai s& 1a nguoi cham soc? Thuong phai 1am gi dé cham
soc nguoi om?

Khi anh bi 6m, ai s& 12 nguoi cham séc anh?

3. Quan li tai chinh, tién bac

- Trong gia dinh, ai 1a ngudi cam tién chi tiéu cac khoan sinh hoat trong gia dinh? Tai
sao?

- Al 1a ngudi quyét dinh mua ban cac khoan chi tiéu 16n ti vi, xe may, tu lanh...?

- Gia dinh anh, cac gidy to quyén sir dung dat, tén chi xe may... thi ai 1a ngudi ding
tén?

4. Quyén tw quyét

- Anh ¢6 dugc lya chon ngudi minh yéu va lap gia dinh hay khong? Néu khong ai la
nguoi quyét dinh?

- Trong gia dinh, theo anh thi ai c6 quyén quyét dinh viéc sinh may con? Tai sa0?
- Anh ¢6 duoc quyét dinh viéc hoc caa minh hay khéng? Vi sao?
- Khi ra khoi nha anh c6 can phai xin phép ai trong gia dinh khong?

- Anh da dugc tham gia cugc van dong chinh sach nao tai dia phuong? (Xda déi giam
nghéo, ho tro suc khoe y te, bao hiém, ... nguoi dan toc thieu so)

5. Trach nhiém trong sic khée, sirc khée sinh san, sic khée tinh duc

- Viéc sinh con trai ¢ phai viéc quan trong trong gia dinh khong? Tai sa0?

- Hay ké tén cac bién phép tranh thai ma anh biét?

- Khi quan hé ai 1a nguoi st dung cac bién phép tranh thai? Theo anh thi tai sao?
6. Giir gin phong tuc, tdp quan va phat trién

- Trong gia dinh, ai 1a ngudi truyén dat c4 nét vin hoa dan toc dic trung (ngdn ngi,
trang phuc, san xuat ndng nghiép, ....) dén con chau?

- Con trai dugc hoc nhirng gi? Con géi hoc nhiing gi?

- Anh c6 mubn me, chi em gai hay vo tuong lai cia minh tham gia vao cac hoat dong
doan thé (Poan thanh nién, hoi phu nt, ....) cua lang, ban khdng? Tai sao?

- Khi lang ban c6 cudc hop gia dinh minh ai 1a nguoi tham du? Tai sao?



Phu luc 2: Danh sach nhirng ngwoi phéng van

STT

Gigi

M4 phéng van tnh Tudi Pia chi Dan toc Ghi cha
! Waa S FL Nit A4 Ban Co Quén, xa Noong LaH
- = v Lay, Thuan Chéau ana
. Ban Co Quén, xa Noong
2 W46_S2 F2 N 46 Lay, Thuan Chau La Ha
N Ban Co Quén, xa Noong
3 W56 _S2 F3 Nir 56 Lay, Thuan Chau La Ha
. Ban Co Quén, xa Noong
4 W53 S2 F4 Nir 53 Lay, Thuan Chau La Ha
. Ban Co Quén, xa Noong
5 W34 _S2 F5 N 34 Lay, Thuan Chau La Ha
N Ban Co Quén, xa Noong
W45 S2 F N 4 LaH
6 5_52_F6 v > Lay, Thuan Chéu ara
. Ban Co Quén, xa Noong
7 W32 _S2 F1 N 2 LaH
3252 F15 u 3 Lay, Thuan Chéau ana
. Ban Co Quén, xa Noong
W 2 F N
8 53 S2 F8 o 53 Lay, Thuan Chau La Ha
. Ban Co Quén, xa Noong
9 W26_S2 F7 N 26 Lay, Thuan Chau La Ha
. Ban Co Quén, xa Noong
10 W53_S2 F17 N 53 Lay, Thuan Chau La Ha
Ban Co Quén, xa Noong
11 M32_S2 F9 Nam 32 Lay, Thuan Chau La Ha
12 | M42.52 F11 | Nam | 4 | BanCoQuenxaNoong | - .\,
- - Lay, Thuan Chau
13 | M53.S2 F12 | Nam | 53 | BancoQuenxaNoong | .
- - Lay, Thuan Chau
14 | M53.S2 F14 | Nam | 53 | BanCoQuenxaNoong | .\,
- - Lay, Thuan Chéau
15 | M35S2F13 | Nam | 35 | BanCoQuenxaNoong | .
Lay, Thuan Chau
Ban Co Quén, xa Noong
16 M35_S2_F16 Nam 35 Lay, Thuan Chau La Ha
Ban Co Quén, x& Noong
17 | M21_S2_F10 Nam | 21 Lay, Thuan Chau LaHa
18 W28 _S3 F1 N 28 Ban Bung Lanh, Muong La Ha




Giang, Quynh Nhai

Ban Bung Lanh, Muong

19 W47_S3_F2 Nt 47 Giang, Quynh Nhai La Ha
. Ban Bung Lanh, Muong
20 W31 S3 F3 N 31 Giang, Quynh Nhai La Ha
. Ban Bung Lanh, Muong
21 W24 _S3 F4 N 24 Giang, Quynh Nhai La Ha
Ban Bung Lanh, Muong
22 M25_S3_F9 Nam | 25 Giang, Qugnh Nhai LaHa
Ban Bung Lanh, Muong
23 M25 S3_F8 Nam 25 Giang, Quynh Nhai La Ha
Ban Bung Lanh, Muong
24 M23_S3 F14 Nam 23 Giang, Quynh Nhai La Ha
Ban Bung Lanh, Muong
25 M29 S3 F15 Nam 29 Giang, Quynh Nhai La Ha
Ban Bung Lanh, Muong
26 M27 _S3 F5 Nam 27 Giang, Quynh Nhai La Ha
Ban Bung Lanh, Muong
27 M2 F N 2 . . LaH
6_S3_F6 am 6 Giang, Quynh Nhai ana
Ban Bung Lanh, Muong
28 M30_S3 F7 Nam 30 Giang, Quynh Nhai La Ha
Ban Bung Lanh, Muong
29 M26 S3 F13 Nam 26 Giang, Quynh Nhai La Ha
N Ban Bung Lanh, Muong
30 W26_S3_F10 N 26 Giang, Quynh Nhai La Ha
N Ban Bung Lanh, Muong
31 | W23 S3 Fi1 Nit 23 Gizng, Ougnh Nhai LaHa
N Ban Bung Lanh, Muong
32 W65 S3 F16 N 65 Giang, Quynh Nhai La Ha
Ban Bung Lanh, Muong
33 M24 S3 F12 Nam 24 Giang, Quynh Nhai La Ha
34 | M40.S1 F11 | Nam | 4o | BanHuorLieng, Nam La Ha
Pam, Muong La
35 | M30.S1F12 | Nam | 3o | BanHuorLieng, Nam La Ha
Pam, Muong La
36 | M29 S1 F13 | Nam | 29 | DanHuorLieng, Nam La Ha
Pam, Muong La
Bq H A= L-A NA
37 | M47 S1LF14 | Nam | 47 an Ruor Lieng, Tam La Ha
Pam, Muong La
38 M65-S1-F15 Nam | 65 | Ban Huoi Liéng, Nam La Ha




Pim, Muong La

Ban Hudi Liéng, Nam

39 | M35-51-F17 | Nam | 35 i, Muong La La Ha

40 | W29 S1 F3 Ni | 29 | DanHuorLiéng, Nam La Ha
- - Pam, Muong La

41 | W37.S1F5 Ni | 35 | DanHuorLiéng, Nam La Ha
- - Pam, Muong La

22 | wsisiFe | Ng | 32 | DanHuorLieng Nam La Ha
- - Pam, Muong La

43 | W44 S1 F7 Ni | a4 | DanHuorLiéng, Nam La Ha
- - Pam, Muong La

44 | W35 51 F8 Ni | 35 | DanHuorLiéng, Nam La Ha
- - Pam, Muong La

45 | W45 S1 F9 Ni | 45 | DanHuorLiéng, Nam La Ha
- - Pam, Muong La

46 | W43-S1-F16 | N | 43 | DanHuorLieng, Nam La Ha
Pam, Muong La

47 | wos-siFis | Ng | 23 | DBanHuorLieng, Nam LaHa
Pam, Muong La

48 | W29-S1-F19 | N | 29 | BanHuorLieng Nam La Ha
Pam, Muong La

49 | waes1-F20 | Nw | 4p | Cenruorbiens Namoo L,

Pam, Muong La




